
Probeseite · www.hug-musikverlage.ch · Probeseite · www.hug-musikverlage.ch · Probeseite · www.hug-musikverlage.ch 

Probeseite · www.hug-musikverlage.ch · Probeseite · www.hug-musikverlage.ch · Probeseite · www.hug-musikverlage.ch 

© 2007 by Edition Conbrio/ECB 6089/Fotokopieren ist nicht erlaubt.16

MEXIKO: Tanzlied

Mexiko
Du kommst in ein farbenprächtiges Land, in dem Indios, die Ureinwohner Mexikos, bunte Kleider und
Umhänge tragen. Ihre Hüte, meist aus Stroh gefertigt und mit einer breiten Hutkrempe versehen, nennt man
Sombreros. Die weiten Umhänge heißen Ponchos. Die Mexikaner lieben Fiestas, das sind Feste mit viel Musik
und Tanz.

Farben-Tücher-Tanz
Bewegungsimprovisation mit Tüchern

Besorge dir ein buntes Tuch. Bewege es um deinen Körper herum, wirf es in die Luft und fange es mit ver-
schiedenen Körperteilen auf (mit dem Kopf, dem Gesicht, den Schultern, den Armen, den Händen, dem
Oberkörper, dem Rücken, den Beinen, den Füßen). Mache Schwünge und Kreise mit dem Tuch oder peitsche
es durch die Luft. Lass es auch einmal schweben und fallen.

Gruppe: Lasst euch von den Ideen der anderen inspirieren. Vielleicht tanzen auch zwei oder mehrere mit
ihren Tüchern gemeinsam?

Tanzvorbereitungen
Spüren des 3/4-Taktes

Bewege dich mit dem Tuch zur Musik CD Nr. 4 und probiere verschiedene Aktionen aus. Nutze den ganzen
Raum. Was passt am besten zur Musik? – Z.B. schwingen: vor-zurück, hoch-tief, seitwärts rechts-links;
kreisen vor dem Körper, werfen und fangen ...

Lege das Tuch um deine Schultern oder befestige es an deinem Gürtel und bewege dich zur Musik CD Nr. 4
am Platz wie ein stolzer Mexikaner mit einem stampfenden Schritt und zwei Klatschern zu jedem Takt
(Schritt-Klatsch-Klatsch). Du kannst anstelle der Klatscher auch zweimal schnipsen, patschen oder mit dem
anderen Fuß stampfen.

Stolzer Mexikaner oder fröhlicher Tänzer?
Erfassen der Form des mexikanischen Tanzliedes

Bei dem mexikanischen Tanzlied CD Nr. 4 kannst du unterschiedliche Teile heraushören. Wann passt die
Bewegung mit dem Tuch und wann der Schritt mit den nachfolgenden Klatschern besser? Die Lösung steht
in Spiegelschrift auf dem Kopf:

A-Teil: Schritt Klatsch Klatsch
B-Teil: Tücher schwingen
B-Teil: Tücher schwingen
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